MpSL. i

LISODSOMALES Asociacion Espanola

L2 European
o= 0 Reference . )
AEC m ® o. Net K :‘.m‘,”.‘-‘ e \.mml.“w‘..‘-u.
etwor or Hereditary Metabolic Dis
Para el Estudio de los Errores

Congénitos del Metabolismo

VACUNACION FRENTE A COVID EN PACIENTES CON ENFERMEDADES LISOSOMALES

Consideraciones sobre enfermedades lisosomales y riesgos COVID19

Las personas afectas de enfermedades lisosomales:

No tienen mayor riesgo de contraer la infeccidn sisiguen las recomendaciones establecidas
en cada momento.

Pueden ser pacientes de riesgo de complicaciones tras infecciones respiratorias graves como
la causada por COVID 19.

La gravedad de la evolucidon dependera de la situacion clinica del paciente en el momento
de la infeccidn y de la cargay replicacion viral.

Los riesgos y las recomendaciones frente a la vacunacion deben individualizarse para cada
paciente.

Recientemente se ha publicado un estudio que muestra por técnicas de transcriptomica en
células de pacientes con Mucopolisacaridosis que la expresion de cuatro genes que facilitan la
entrada del virus a las células esta disminuida y por el contrario, la expresion de dos genes que
impiden la propagacién estd aumentada. Esto supondria una tedrica proteccién de los pacientes
con MPS, y probablemente de otras enfermedades lisosomales, a la infeccién por el virus pero
no se sabe suimplicacion en la clinica y requiere de estudios mas amplios para su confirmacion.

Vacunacion frentea COVID19

En estos momentos disponemos de 2 vacunas: Pfizer/BioNTechy Moderna/Lonza. Son vacunas
con ARN mensajero que codifica la proteina viral S del virus. Esta proteina S se expresara en
nuestras células e inducird una respuesta inmune que contribuye ala proteccién frente alvirus.

Ambas vacunas han estado aprobadas por agencias reguladoras y cumplen los criterios de

seguridady eficacia necesarios para autorizar suusoen la poblacién:

- Han sido probadas en mas de 30000 individuos cada una de diferentes edades y
presentan un indice de reacciones adversas similar a otras vacunas, generalmente
localesy leves

- Tienen una eficacia de entre 94% (Moderna) y 95% (Pfizer) y previenen la aparicién de
complicaciones graves en casode infeccion.

Ambas vacunas no utilizan vectores virales ni virus atenuados por lo que no contraindican
posibles terapias futuras como la terapia génica.

Ambas vacunas pueden darse en pacientes que estanrecibiendo terapias de remplazoohan
sido sometidos a un trasplante de progenitores hematopoyéticos.
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Las vacunas son seguras para pacientes con enfermedades lisosomales.

La decision del momento dptimo de vacunacion debe individualizarse en funcién de la situacién
clinica por el equipo responsable del paciente.
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